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★理美容

★訪問診療

★訪問歯科

★行事レク

スケジュールは状況を

見ながら決定して参ります

～編集後記～

気が付けば今年も残りわずかとなりました。今年

一年無事に過ごせたのも、ご家族、地域の皆様

のご支援・ご協力のお蔭です。心よりお礼申し上

げます。新たな生活スタイルとなった今年は戸惑

うことも多かったですが、来年はもっともっと素晴

らしい一年になるようスタッフ一同頑張ります☆

オリーブ所長 永野ひとみ

畑で作ったさつま芋を

10月末に収穫しました。

大きく沢山育っていま

した。保存し甘みが増

してきたので芋ご飯や

おやつ作りなどで美味

しく食べています♪

テイクアウトを利

用してお寿司を頂

きます。マグロが

１番☆いくらが美

味しい！それぞれ

にお気に入りのネ

タを楽しん頂けた

ようでした♪

渋柿をたくさん頂きました。みなさん

に見せると…干して食べたら美味しい

よ～！と声をそろえて言われます。

「じゃぁ、干し方教えて下さい」と職

員が言うと…「こうして剥いて、紐で

こう結んで、さっとお湯につけて干す

とよかよ」あっという間に吊るせまし

た。すごい!!さすが!!

掃除をしたり、料理をしたり

…生活の中で欠かせない家事

も職員と一緒にこなします。

余暇時間はゲームや趣味の編

み物など自分の楽しみの時間

にあてて、毎日が充実してい

る喜びを感じて頂けるよう工

夫しています。
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充実した毎日になるように

午後のレクリエーションの様子です。散歩に

行ったり、のんびり昼寝することもあります

が、体を動かすゲームをすると大盛り上がり

です！勝敗がかかると更に白熱します。
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＊広報紙へのお名前や写真の掲載につきましては、事前に承諾を頂いております。


