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今月のトピックス ２月のお誕生者紹介 

頭も体もフル回転 
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２月中旬…福岡でも

雪が積もりました。 

寒い！さむ～い！ 

だけど、雪をちょっぴり 

楽しんだ『ひとコマ』 

★お花見…４月上旬 
 

★訪問診療（精神）…4/12 
 

★訪問診療（内科）…4/27 
 

★理美容…4/16 
 

★運営推進会議…4/10 

4月の予定 

恵方巻きのブロックをどれだ

け高く積めるか競います。 

節
分
会 

邪
気
払
い
の
豆
ま
き
！ 

冬の寒い時期は、外出や散歩の機会も少なくなります。家の中でも楽しく活

動的に過ごせるよう、レクリエーションをたくさんやっています。頭も体も

しっかり動かし、みんなで楽しめるレクリエーションがいっぱいですよ。 

～バスタイムを楽しむ～ 

恵方巻きゲーム 

鬼の顔パンケーキ 
チョコペンで鬼の顔を描

きます。最後はもちろん

ケーキを食べて鬼退治?! 

入浴は保清・皮膚の観察など重要な

ケアの一つです。そしてリラクゼー

ションの場でもあります。アロマ効

果や保湿効果をアップさせるため４

～５種類の入浴剤を準備しバスタイ

ムを楽しんで頂いています。 

ひとコマ劇場 

オリーブの浴室です♡ 

＊広報紙へのお名前や写真の掲載につきましては、事前に承諾を頂いております。


