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1月のお誕生者紹介 

 週に3回、食材や調味料などをオリーブに

今日は PIZZA の日 

 

平
昌
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開

幕
し
ま
し
た
。
今
年
は
、
日

本
選
手
の
メ
ダ
ル
獲
得
数
が

過
去
最
高
に
な
る
の
で
は
な

い
か
と
予
想
さ
れ
て
お
り
、

期
待
が
高
ま
り
ま
す
。
結
果

も
気
に
な
り
ま
す
が
、
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
は
ス
ポ
ー
ツ
を
通

し
て
世
界
の
平
和
を
唱
え
る

も
の
。
世
界
平
和
を
考
え
る

機
会
に
し
た
い
も
の
で
す
ね
。 

事業の運営の適正化を目的として年1回外部評価の

実施が義務付けられています。ご家族の皆様にはア

ンケート等のご協力を頂きありがとうございました。 
★ひな祭り会…3/4 
 

★訪問診療（精神）…3/8 
 

★訪問診療（内科）…3/23 
 

★理美容…3/19 

３月の予定 

神社で飲むあったか～い甘酒は 

心も体もポカポカにしてくれます。 

初
詣
で
健
康
と
平
安
を
祈
願 

今月のトピックス 

入口には季節感のあるボードが

飾られる。書道ボランティア講師

でもある先生のステキな作品。 

折込みチラシで皆様に人気がある

のが宅配ピザなんです。「食べた

い！」のリクエストにお応えしま

した。皆で食べると格別です！ 

手作りメニューも 

負けていません★ 

↑ 季節の献立 

   『おでん』 

← 手作りおやつ 

  『カップケーキ』 

訪問理美容の様子を 

ウォッチング!! 

ご
入
居
者
に
好
み
の
長

さ
を
聞
き
な
が
ら
丁
寧

に
カ
ッ
ト
し
て
く
れ
ま

す
。
カ
ラ
ー
や
パ
ー
マ

も
Ｏ
Ｋ
な
ん
で
す
よ
♪
 

★ 2/2実施 外部評価について ★ 

 評価結果は情報サイト 

WAM NET（ﾜﾑﾈｯﾄ） 
  にて公開されます 

地
区
の
神
社
に
初
詣
に
出
か
け
ま
し
た
。
こ
の
日
は
『
ど
ん
ど

や
き
』
が
行
わ
れ
て
お
り
、
地
区
の
方
々
で
賑
わ
っ
て
い
ま
し

た
。
今
年
も
地
域
の
皆
様
と
の
交
流
の
機
会
を
大
切
に
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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