
 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 あっという間に２月も終わって春を迎えようとしていますね。季節が急速に変わろうとしているのを感じます。

さて、２月は節分の行事をしました。例年とは違い、少し控えめな豆まきになりましたが、皆さん一生懸命「鬼は

～外！福は～内」と鬼退治をされていましたよ。 

 

グループホームは鬼倒しゲームをしました。ペットボトルで

作ったかわいい鬼にボールを当てて退治しました。おやつは

甘納豆の蒸しパンを作りおいしくいただきました 

小規模は鬼の的あてゲー

ムをしました。倒すと福の

神が出てきますがなかな

か倒れず悪戦苦闘。食事は

巻き寿司を職員が作りま

したよ。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３/8 から訪問理美容と訪問歯科を再開します。

また、グループホームの（ソーシャルディスタ

ンスを十分にとっての）面会についても再開し

ます。長らくさまざまなご不便やご心配をお掛

けしています。但し、今後も十分注意が必要で

す。引き続きの対策と感染者増加傾向に転じた

場合のご協力をお願いしたします。 

※面会を希望される場合は事前に電話でご連絡

ください。 

 

4 月の予定 

4/9 (金) グループホーム内科訪問診療 

4/12、16 訪問理美容 

4/23(金) グループホーム精神科訪問診 

4/23(金) 運営推進会議 

※新型コロナウイルス感染症の影響により行事等が変
更、中止になる可能性があります。４月の行事は未定で
す。 
※訪問理美容、訪問歯科については感染状況に応じて再
開を決定します。 
※運営推進会議については感染状況をみて実施の判断
をします。 

 

 

 

日頃の活動について外部の方に評価していただきました。外

部の方とは、ご家族の代表、民生委員、自治会長、春日市役

所職員、地域包括支援センターの職員、社会福祉協議会の職

員さんです。コロナ禍においての活動で評価頂いた部分と、

感染状況を見ながら今後工夫していかなければいけないこと

などたくさんの意見をいただきました。結果をまとめた総括

表をホームページで閲覧できるようにする予定です。 

ホットプレートでちゃんちゃん焼きを作り

ました。炊き込みご飯のおにぎりと一緒にお

なかいっぱい食べました 

天気のいい日に親水公園に

散歩に行きました。もう花が

さいている桜を見つけまし

た 

グループホーム食事レク 

 

４月の法改正の準備を進行中ですが、まだ国から詳しい解釈通知が出ていない状況です。小規模多機能ご利用者

様はケアマネージャーが訪問時や電話で大まかな内容の説明をさせていただきます。またグループホームご入居

者様は詳細が分かり次第郵送で書類を送付させていただきます。 

お散歩 

 

令和 3 年度介護保険法改正について 

小規模多機能外部評価を取りまとめました 

 

緊急事態宣言の解除にともなって 

春日市社会福祉協議会を通してセブンイレブ

ンから日用品や食品など寄贈品を頂きまし

た。ご利用者や事業所の為に大切に使わせて

頂きます。 

 


